IMAGEN OSEA CON
MEDICINA NUCLEAR

Bienvenido al examen de Medicina
Nuclear.

Su médico ha ordenado un examen
6seo el cual sellevaraa cabo en el
Departamento de Medicina Nuclear.

La primera pregunta que frecuentemente
se hace es:

¢ Qué es la Medicina Nuclear?

Es la especialidad médica que involucra
una serie de pruebas diagnosticas y de
tratamiento, las cuales son seguras y sin
dolor utilizando radioisétopos. El examen
de Medicina Nuclear no conlleva a
ningun riesgo, ya que se requieren sola-
mente de pequefias dosis de radiacion,
generalmente mas bajas que aquellas
asociadas con procedimientos de rayos
X. El examen de imagen 0Osea, es un
procedimiento comin en millones de
procedimientos realizados cada afio, el
cual le daré a su médico informacion dia-
gndstica de mucho valor acerca de su
salud.

INDICACIONES

No es necesario ayuno.

Tomar liquidos durante el estudio

No es necesario suspender medica-
mentos

Si usted esta amamantando a su bebé
0 Si cree estar embarazada, debe de
informarle a su médico antes del exa-
men.

DIA DEL EXAMEN

Se administra farmaco por via
intravenosa del pirofosfato el cual se
concentra en el tejido dseo.

En caso de pacientes con diagnostico
de traumatismo, tumor 6seo primario,
osteomielitis, se realiza un estudio
dindmico de la region sospechosa
durante 90 segundos y se toma una
imagen estatica a los 5 minutos.

Para que el farmaco se concentre en

forma adecuada en tejido dseo se
necesitan aproximadamente de 2 a 4
horas posterior a su administracion.

Por lo tanto se le puede administrar el
farmaco y regresar en 2 o 4 horas
para la toma de imagenes de cuer-
po completo.

La duracion de la toma de imagenes
es de 30 a 40 minutos.

Si tiene alguna duda acerca de la
prueba, no dude en preguntarle al
técnico o al médico nuclear.



RESPUESTA A PREGUNTAS
FRECUENTES:

¢, Cuando tendra mi médico los resulta-
dos de la prueba?.

. Generalmente dentro de 1 0 2 dias.

¢, Cuanta radiacion recibiré?

«  Mucho menos que con una radio-
grafia

¢, Puede haber alguna reaccion adversa
al farmaco que se me administra ?

«  Nohay reacciones adversas.
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