
 
IMAGEN REFLUJO                  

GASTROESOFAGICO CON  
MEDICINA NUCLEAR 

 
 
Bienvenido  al  examen  de  Medicina 
Nuclear. 
 
Su médico ha ordenado un examen de  
Reflujo  Gastroesofágico  el  cual  se  
llevará a cabo en el Departamento de 
Medicina Nuclear.  
La primera pregunta que frecuentemente 
se hace es: 
 
¿Qué es la Medicina Nuclear? 
 
Es la especialidad médica que involucra 
una serie de pruebas diagnósticas y de 
tratamiento, las cuales son seguras y sin 
dolor utilizando radioisótopos.  
El examen de Medicina Nuclear no con-
lleva  a  ningún  riesgo,  ya   que  se  re-
quieren solamente de pequeñas dosis 
de radiación, generalmente mas bajas 
que aquellas asociadas con procedi-
mientos de rayos X.  
El examen de imagen de Reflujo Gas-
troesofágico, es un procedimiento 
común  en millones de procedimientos 
realizados cada año, el cual le dará a su 
médico información diagnóstica de mu-
cho valor acerca de su salud. 

 
INDICACIONES 

 
 

 
  Ayuno de 6 horas. 
 
 
  Si el niño toma biberón traer dos bibe-

rones uno con leche o jugo natural y el 
otro vacio. 

 
  Si el pequeño ya toma en vaso traer 

jugo o leche, lo que normalmente tome, 
con 500 ml es suficente. 

 
 Si es adulto traer 1/2 litro de jugo de 

naranja natural. 
 
 No es necesario suspender medica-

mentos  
 
 
 Si usted esta amamantando a su bebé 

o si cree estar embarazada, debe de 
informarle a su médico antes del exa-
men. 

 
DIA DEL EXAMEN 

 
 

 
 Se administra fármaco por vía oral 

junto con una toma o ingesta de su 
alimento habitual, en el lactante o niño 
pequeño, se realiza una detección to-
racoabdominal durante 60 minutos. 

 
 
 
 Si es necesario se tomaran imágenes 

de 2, 4 y 24 horas para detectar aspi-
ración pulmonar.  

 
 
 Si tiene alguna duda acerca de la 

prueba, no dude en preguntarle al 
técnico o al médico. 



 
 

RESPUESTA  A   PREGUNTAS 
FRECUENTES: 

 
 

 
¿ Cuándo tendrá mi médico los resulta-
dos de la prueba?. 
 
 Generalmente dentro de 1 o 2 días. 
 
 
 
¿Cuánta radiación recibiré? 
 
 Mucho menos que con una radio-

grafía 
 
 
 
 
¿ Puede haber alguna reacción adversa 
al fármaco que se me administra ? 
 
 No hay reacciones  adversas. 

 

Se  le  ha citado a usted para el examen de 
Medicina Nuclear en: 
 
 
 
 
 
 

IMAGEN MEDICA NUCLEAR, S.A. DE C. V. 
 

Fecha:  _____________________________ 
 
Hora:  ______________________________ 
 
 
MEDICOS ESPECIALISTAS ASESORES Y RESPONSABLES DE 
INTERPRETACION DE LOS  ESTUDIOS: 
 

Dr.  Pablo Antonio Pichardo Romero 
Director Médico  (Médico Nuclear). 
Dr. Jesús Pérez Nava. 
Médico Nuclear. 
Dr. Luiz Ruiz Monterrubio. 
Médico Nuclear. PET/CT. 
Dr.  Germán Ordoñez Espinoza. 
Cardiología Nuclear. 
Dr. Alberto Ortega. 
Cardiología Nuclear. 
Dr. Juan Carlos Garcia Reyna. 
Neurología Nuclear. 
Dr. Juan Carlos Díaz Juárez. 
Pediatría Nuclear. 
Dr. Juan Carlos Rojas Bautista. 
Pediatría Nuclear. 
Dr. Luis Correa González. 
Médico Nuclear. 
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Información acerca de: 
 
 
 Estudio Reflujo gastroesofágico con  

Medicina Nuclear. 
 
 Indicaciones. 
 
 
 Día del examen. 
 
 
 Respuesta a preguntas frecuentes. 
 


